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Histoire des origines

L’astuce secrète des Maoris pour une liberté  
de mouvement naturelle – ingrédient  
principal du PERNATON® depuis plus de 20 ans

La moule aux orles verts est un aliment de base en Nouvelle-Zélande 
depuis plusieurs millénaires. Dans les années 1970, des chercheurs ont 
découvert que les indigènes de Nouvelle-Zélande, les Maoris, restent mo-
biles jusqu’à un âge avancé grâce à ce régime alimentaire riche en moules.

Après plusieurs années de recherches intensives, l’extrait de Perna 
original (extrait de moule aux orles verts de Nouvelle-Zélande 100% 
naturel) a été développé en 1996 et est depuis lors le principal ingrédient 
de tous les produits PERNATON®.

L’extrait de Perna original contient des nutriments essentiels et des 
éléments constitutifs pour un fonctionnement optimal de l’appareil 
locomoteur: chondroïtine*, glucosamine*, acide hyaluronique*, acides gras 
oméga-3, 18 acides aminés, 11 minéraux et 8 vitamines. 

* Fait partie des glycosaminoglycanes (GAG).



Seuls les produits munis du label Perna sur l’emballage 
contiennent l’extrait original de Perna.

Procédé de fabrication extrait de Perna original

L’extrait de Perna original dans PERNATON®  
est composé de Perna canaliculus, la moule aux orles 
verts de Nouvelle-Zélande, pure à 100%

Après 18-24 mois, juste avant la maturité sexuelle, les moules aux orles verts sont récol-
tées pour obtenir l’extrait de Perna original. Ils ont alors la plus forte teneur en nutriments.

Pour préserver ces nutriments, il est essentiel de traiter les moules fraîchement pêchées 
rapidement et sans chaleur. Ce n’est que grâce à ce processus de production, l’extraction 
à froid, que tous les précieux nutriments et lipides sont retenus. Cela coûte cher, mais aboutit 
en fin de compte à un produit de qualité supérieure.

La qualité de l’eau, la ferme mytilicole et les moules fraîches sont testées selon des 
normes d’assurance qualité reconnues au niveau international par le Ministère de la santé 
néo-zélandais, l’Autorité néo-zélandaise de sécurité alimentaire, l’Administration améri-
caine des aliments et des médicaments, l’Union européenne et des laboratoires scienti-
fiques indépendants (= qualité pharmaceutique, niveau le plus élevé). Chaque série de 
production est également testée pour les impuretés pathogènes induites par l’environne-
ment. Seul l’extrait de moule aux orles verts sans défaut est transformé.

La moule aux orles verts de Nouvelle-Zélande est décrite par l’organisation internationale de 
protection de la nature Blue Ocean comme l’un des produits de la mer les plus respectueux 
de l’environnement au monde. Les éleveurs de l’extrait de Perna original dans PERNATON® 
travaillent selon les dernières normes de durabilité et font partie du programme de durabilité 
A+ de l’industrie aquacole néo-zélandaise.



Sans huile de 
paraffine

Sans 
conservateurs

Sans microplastiquesConvient 
aux diabétiques

Sans gluten Sans lactose Sans colorants 
artificiels

Sans arômes
artificiels

Sans parabènes

Inspiré par la nature

Utilisation d’ingrédients naturels

Extrait de moule aux orles verts
Contient des nutriments essentiels et  
des éléments constitutifs pour les 
articulations, muscles, ligaments et tendons

Chondroïtine & glucosamine
Constituants naturels du tissu conjonctif, 
des ligaments et des cartilages articulaires

Curcumine
Est utilisé dans le PERNATON® à la dose la 
plus élevée possible, à savoir 95% de  
curcumine, pour augmenter le bien-être 
des articulations

Vitamine C
Contribue à la formation normale de  
collagène pour une fonction cartilagineuse 
régulière

Vitamine E
Contribue à protéger les cellules contre le 
stress oxydatif

Zinc, manganèse & cuivre
Contribuent au maintien d’os normaux et 
à la formation normale du tissu conjonctif

Huiles essentielles, menthol, extrait 
de poivre de Cayenne, camphre
Refroidissent (menthol) ou réchauffent 
(extrait de poivre de Cayenne) agréable-
ment, augmentent la circulation sanguine de 
la peau, libèrent les tensions et régénèrent



Disponible dans les pharmacies, les 
drogueries et certains magasins en ligneDoetsch Grether GmbH, D-LörrachDoetsch Grether GmbH, D-79539 Lörrach

«C’est une amie qui m’a parlé  
de Pernaton Gel Warm il y a six 
mois. Ce gel me donne  
entière satisfaction, et j’apprécie 
qu’il pénètre facilement  
et rapidement.»

Mirijm L. de B.

«J’utilise régulièrement Pernaton. 
L’origine naturelle du produit est 
un atout supplémentaire.»

Dominique S. de F.

«Je fais très attention à mon corps 
et je sais que Pernaton lui fait  
du bien. Je me sens en forme et 
plein de vitalité.»

Daniel B. de B.

«Depuis que je prends les capsules 
de PERNATON® au curcuma,  
jouer au tennis est à nouveau 
amusant. J’aime aussi beaucoup 
le fait qu’il y ait des ingrédients 
naturels à l’intérieur.»

Dominik B. de B.

Réactions des utilisateurs

L’enthousiasme depuis plus de 20 ans

«Depuis que j’utilise Pernaton,
j’ai retrouvé ma liberté de 
mouvement. Merci!»

Karin W. de O.

«Ces produits sont tout simple-
ment super! Au travail, je suis 
debout toute la journée et ces 
produits m’aident beaucoup.»

Sandra W. de Z.



Consultant produit
Libre mobilité commune En forme pour le sport

Prévention Préparer Récupérer RestaurerAiguëChronique

Capsules
Pour articulations 
& ligaments 

Pour articulations 
& muscles 

Massage-
Gel

+ Chondroïtine
+ Curcuma

Cool

Classic+ Glucosamine + Chondroïtine
+ Curcuma

+ GlucosamineClassic

Cool Cool CoolWarm Warm




